Kurzbeschreibungen der geforderten Projekte

LANDESPROGRAMM
Im Rahmen des Landesprogramms 7 SOLIDARISCHES
»Oolidarisches Zusammenleben der Generationen®: LSZ

Handlungsfeld ,,Bildung im familiaren Umfeld*

Trager Projekt/ Angebot
Trager Jugendsozialwerk gGmbH Familienbildung
Adresse Arnoldstrafte 17 Alexander-Puschkin-Strafte 28
99734 Nordhausen 99734 Nordhausen
Telefon 03631 -9130 03631 - 462650
Fax 03631 -913913 03631 - 4626526
E-Mail info@jugendsozialwerk.de familienzentrum-
ndh@jugendsozialwerk.de
web Start - Jugendsozialwerk www.familienzentrum-
nordhausen.de
Zielgruppe Eltern und Kinder
Regionale Stadt Nordhausen

Ausrichtung

Kurzbeschreibung
des Angebots

Familienbildung fordert die elterliche Erziehungskompetenz. Sie soll
dazu beitragen, dass Erziehung, Beziehungen und das
Zusammenleben in Familien besser gelingen. Denn das Fundament
fur ein selbstbestimmtes Leben wird in der Familie gelegt. Eltern
geben ihren Kindern Liebe, Halt und Anregungen; sie sind Vorbild
und sicherer Hafen zugleich. Das fordert viele Eltern heraus. Im
Familienalltag stellen sich Mutter und Vater mit jedem
Entwicklungsschritt des Kindes Fragen - nicht immer finden sie
Antworten in der Familie oder im Freundeskreis. Die
Familienbildungsangebote im Familienzentrum ermdéglichen Eltern
sowohl einen fachlichen Austausch als auch gemeinsame
Gesprache mit anderen Eltern. Folgende Kurse werden Angeboten:
PEKIiP, PEKiP am Nachmittag, Mini Club, Fit durch Bewegung,
GelKi, Spielraum, Krabbelgruppe

Trager Projekt/ Angebot

Trager

AWO Alten-, Jugend- und
Sozialhilfe gGmbH

Adresse

Juri-Gagarin-Ring 160 Kursangebot "Elterncoaching

99084 Erfurt

Telefon

0361 - 21031-0
2103

Fax

0361 - 21031-149 -

E-Mail

AJSgGmbH@awo- familienzentrum-suedharz@awo-
thueringen.de thueringen.de

web

www.awo-jugendhilfeverbund- | -
suedharz.de

Zielgruppe

Eltern, Elternteile oder andere, die sich an der Erziehung beteiligen

+49 152 22 66 21 09 / +49 152 22 66




Regionale
Ausrichtung

Landkreis Nordhausen

Kurzbeschreibung
des Angebots

Der Schwerpunkt des Kurses ist die Vermittlung von praktischen
Handwerkzeug fir den Erziehungsalltag, welches das
Hintergrundwissen zur Entwicklung von Kindern

unterstitzt. Innerhalb dessen kénnen individuelle
Handlungsmadglichkeiten fir die eigene Familie und Lebenssituation
entwickelt und ausprobiert werden.

Inhalt:

* Entwickelt sich mein Kind ,richtig“?

» Was ist eigentlich ,normal“?

* Welche Einflisse pragen unsere Kinder?

» Wie kann Erziehung entspannt gelingen?

» Wie setze ich Grenzen und bleibe konsequent?

* Wie verstehe ich mein Kind besser?

Handlungsfeld ,,Beratung, Unterstitzung und Information*

Trager Projekt/ Angebot

Trager Jugendsozialwerk gGmbH Erziehungsberatung

Adresse Arnoldstralte 17 Alexander-Puschkin-Stralte 28
99734 Nordhausen 99734 Nordhausen

Telefon 03631 - 9130 03631 - 462650

Fax 03631 - 913913 03631 - 4626526

E-Mail info@jugendsozialwerk.de familienzentrum-

ndh@jugendsozialwerk.de

web Start - Jugendsozialwerk www.familienzentrum- nordhausen.de

Zielgruppe Sorgeberechtigte, padagogische Fachkrafte, Kinder, Jugendliche,
Familien

Regionale Landkreis Nordhausen

Ausrichtung

Kurzbeschreibung
des Angebots

Eltern haben fur sich und ihre Kinder ein Recht auf Hilfe zur
Erziehung, damit auf entsprechende Beratung und Unterstitzung im
Interesse des Kindeswohls nach § 27 SGB VIII. Die Erziehungs-, Ehe-
, Familien- und Lebensberatungsstelle im Familienzentrum
Nordhausen bietet vielfaltige familien- und kinderunterstitzende
Angebote fir Familien im Landkreis Nordhausen an: Beratung von
Sorgeberechtigten bei Fragen zur Erziehung und Entwicklung im
Alltag wie in schulischen Belangen, Coaching, Diagnostik und
Beratung bei Hochbegabung fir Kinder, Jugendliche, Eltern und
Padagogen, Hilfe fir Kinder und Familien, die von Trennung und/oder
Scheidung betroffen sind (u.a. Umgangsregelungen und -begleitung),
Vermittlung an spezifische Beratungsstellen (z.B. Schuldner- und
Suchtberatung). Die individuelle Beratung bei Erziehungs-, Ehe- und
Familienproblemen wird aktuell an folgenden Standorten auch mobil
angeboten: Bleicherode, Elirich, Grollwechsungen, Heringen, lifeld,
Mackenrode, Nohra, Sollstedt. Die Anpassung der Standorte erfolgt
bedarfsgerecht.




Trager Projekt/ Angebot
Trager schrankenlos e.V. Frauen im Dialog
Adresse BarfuRerstralle 32 BarfliRerstralRe 32
99734 Nordhausen 99734 Nordhausen
Telefon 03631 - 98 09 01
Fax
E-Mail info@schrankenlos.net
web www.schrankenlos.net
Zielgruppe Frauen und Familien mit Flucht- und Migrationshintergrund,
Ehrenamtliche
Regionale Stadt Nordhausen
Ausrichtung
Kurzbeschreibung | Frauen im Dialog richtet sich an Frauen und Familien, die
des Angebots herkunftstibergreifend in den Austausch miteinander treten wollen.
Niederschwellige Angebote sind jeweils einmal in der Woche das
SprachCafé und das FrauenCafé. Ehrenamtliche
Muttersprachler:innen kommen Uber alltagliche Themen mit den
Teilnehmenden in den Austausch. Einzeltermine, die Diskretion und
individuelle Gesprachsatmosphare bendétigen, sind maéglich.
Monatlich findet ein Begegnungs- und Ehrenamtstreffen statt. Ziel ist
es hier, Engagierte und Ratsuchende einen Raum zum Vernetzen
zu geben. Daruber hinaus werden breitenwirksame thematische
Veranstaltungen angeboten, wie zum Beispiel in der Interkulturellen
Woche oder den internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen.
Trager Projekt/ Angebot
Trager Caritas fur das Bistum Erfurt
e V. Mutmacherinnen
Adresse Wilhelm-KUlz-Straflte 33 Landgrabenstralie 16
99084 Erfurt 99734 Nordhausen
Telefon 036167 29-0 Festnetz: 03631 6588 44 0
Mobil: 0172 619 72 88
Fax
E-Mail dicv-erfurt@caritas-Bistum- mut@caritas-bistum-erfurt.de
erfurt.de
web www.caritas-bistum-erfurt.de
Zielgruppe Frauen/ Mitter
Regionale Stadt Nordhausen

Ausrichtung

Kurzbeschreibung
des Angebots

Walking, Sportgruppe, Kreativangebote fir Mitter und ihre Kinder
bzw. ihre Familien als lebensweltorientierter Zugang zu
niedrigschwelligen Angeboten in der Gesundheitspravention. Ziel ist
die Starkung der eigenen ganzheitlichen Ressourcen.




Trager Projekt/ Angebot

Trager JSW Management e.V. Rothleimmiuihle - Beratung Familienurlaub

Adresse Arnoldstrale 17 Parkallee 2
99734 Nordhausen 99734 Nordhausen

Telefon 03631 - 913-0 03631 - 902391

Fax 03631 - 913-913 03631 - 902393

E-Mail info@jugendsozialwerk.de | rothleimmuehle@jugendsozialwerk.de

web www.jugendsozialwerk.de | www.rothleimmuehle.de/familien/familienberatung

Zielgruppe Familien und Multiplikatoren

Regionale Landkreis Nordhausen

Ausrichtung

Kurzbeschreibung | Familien erhalten Informationen Uiber folgende Angebote:

des Angebots Familienbildungsprojekte in Thiringer Familienferienstatten,
Familienerholungsaufenthalte in Thiringen und geférderten Familienurlaub.
Dabei werden unter anderem folgende Fragen beantwortet: Wer kann welche
Foérderung in Anspruch nehmen? Wie lange kann der Aufenthalt dauern? Wie
hoch ist der Eigenanteil? Wo kann ich hinfahren? Welche Unterlagen missen
bei Anmeldung vorgelegt werden?

Website zur Information liber Ferienangebote:

Trager Projekt/ Angebot

Trager Landratsamt Nordhausen

Adresse Behringstralie 3 FIN-Ferienkalender
99734 Nordhausen

Telefon 03631911 -0 03631 911-5013

Fax 03631 911-5049

E-Mail post@lrandh.thueringen.de | Sozialplanung@lrandh.thueringen.de

web www.landkreis- www.fin-ndh.de
nordhausen.de

Zielgruppe Alle Kinder des Landkreises, Eltern

Regionale Landkreis Nordhausen

Ausrichtung

Kurzbeschreibung Die Website http://fin-ndh.de/ ist aus der Kooperation von Tragern

des Angebots innerhalb des Familiennetzwerkes entstanden und bietet einen
Uberblick Gber die Ferienangebote flir Kinder der unterschiedlichen
Trager im Landkreis Nordhausen. Die Angebote werden in
Zusammenarbeit mit den Tragern regelmaRig aktualisiert.




Handlungsfeld ,,Dialog der Generationen*:

Trager Projekt/ Angebot
Trager Soweno gGmbH Unterstiitzungssysteme fiir
Senioren im landlichen Raum
Adresse Arnoldstralie 17 Léwentorstralle 2
99734 Nordhausen 99752 Bleicherode
Telefon 03631 913-0 036338 322 33
036338 481 381
Fax 03631 913-913
E-Mail info@soweno.de info@bleicherode.org
web www.soweno.de Begegnungsstatte ,Am Lowentor® in
Bleicherode - soweno -
Seniorenbetreuung, Altenpflege und
Pflegedienste Nordhausen
Zielgruppe Senioren
Regionale Stadt Bleicherode und die Ortschaften der gesamten
Ausrichtung Landgemeinde
Kurzbeschreibung | Die Begegnungsstatte "Am Léwentor" ist die Basis fur die
des Angebots Quartiersarbeit fur die Stadt Bleicherode und die Ortschaften der

gesamten Landgemeinde. Die Begegnungsstatte ist ein Ort des
vielfaltigen, mehrgenerativen, sozialen Miteinanders,
Kristallisationspunkt nachbarschaftlichen Zusammenlebens und
Modell kommunikativ-transparenter Gemeinschaftsentwicklung.
Viele unterschiedliche Angebote vom Seniorenfriihstiick tGber
den digitalen Stammtisch bis zur Beratung zur
Vollsorgevollmacht bieten Senioren die Moglichkeit der Sozialen
Teilhabe. Die Ortschaften der gesamten Landgemeinde werden
bei der Planung von Angeboten einbezogen. Das Projekt basiert
auch auf der kooperativen Zusammenarbeit des Tragers mit der
Verwaltung der Landgemeinde, dem Seniorenbeirat und allen
sozialen Akteuren in der Landgemeinde.




Trager Projekt/ Angebot
Trager AWO Nordhausen e.V.
Unterstiitzung der Seniorenarbeit
in den AWO-Ortsvereinen
Adresse Bahnhofstralie 9
99734 Nordhausen
Telefon 03631 46399-0 03631 46399-21
Fax 03631 46399-24 _
E-Mail info@awo-ndh.de info@awo-ndh.de
web www.awo-ndh.de www.awo-ndh.de
Zielgruppe Seniorinnen und Senioren
Regionale Landgemeinde Stadt Heringen/ Helme
Ausrichtung
Kurzbeschreibung | Die Ehrenamtlichen der AWO-Ortsvereine gestalten schon lange
des Angebots Angebote fir Seniorinnen und Senioren. Um das auch in Zukunft
zu ermoglichen werden die Angebote durch das
Landesprogramm Solidarisches Zusammenleben der
Generationen unterstutzt.
Trager Projekt/ Angebot
Trager Horizont e.V. Gemeinsam aktiv in der Region
Adresse Muhlhof Hohensteiner Stralte 17
99734 Nordhausen 99734 Nordhausen
Telefon 03631 994 053 03631 98 23 59
Fax 03631 974 791 .
E-Mail info@horizont-verein.de k.wagner@horizont-verein.de
web www.horizon-verein.de | www.hdg-nordhausen.de
Zielgruppe Senioren und Schiler
Regionale Stadt Nordhausen
Ausrichtung
Kurzbeschreibung | Unterschiedliche Gruppenangebote, Mediensprechstunden,
des Angebots Angebote rund um das Thema Gesundheit, Schulungen,

Informationsveranstaltungen und ein offener Treff sollen zur
Verbesserung der Lebenswelt von Senioren und Seniorinnen
beitragen. Dazu gehért auch die Begegnung mit Schilerinnen
und Schiilern. Individuell wird geschaut welche Interessen bzw.
welches Wissen da ist und die unterschiedlichen Generationen
werden dementsprechend zusammengebracht.




Trager Projekt/ Angebot
Trager EC-Verband fur Kinder- | Frauenfrihstiick und Elternarbeit
und Jugendarbeit
Sachsen-Anhalt e.V.
Adresse Bulstringer Stral3e 42 August-Bebel-Platz 21
39340 Haldensleben 99734 Nordhausen
Telefon 03904 462 302 03631 974 788
Fax _
E-Mail info@ecsa.de ec-teestube@web.de
web www.ecsa.de www.ec-teestube.de
Zielgruppe Frauen aller Altersgruppen und Familien
Regionale Stadt Nordhausen

Ausrichtung

Kurzbeschreibung

Frauen aller Altersgruppen sind eingeladen sich immer

des Angebots dienstags von 9 - 13 Uhr zu dem wéchentlichen Frauenfrihstick
in der Teestube am August-Bebel-Platz 21 zu treffen. Neben
einem gemiitlichen Frihstlick gibt es Raum zur Begegnung
wahrenddessen sich oft Gesprache zu den unterschiedlichsten
Fragestellungen wie zum Beispiel Gesundheit, Erziehung,
Pflege etc. ergeben. Bei Interesse aus der Gruppe heraus
werden Vortrage zu gewiinschten Themen organisiert. Eltern
und ihre Kinder kdnnen zum Austausch/ Spielen etc. von
Montag bis Donnerstag in der Teestube vorbeikommen.
Trager Projekt/ Angebot

Trager Adventwohlfahrtswerk
e.V. Helferkreis
Nordhausen Familienarbeit

Adresse Hesserdder Stralle 4
99734 Nordhausen

Telefon - -

Fax - -

E-Mail aww- aww-nordhausen@gmx.de
nordhausen@gmx.de

web Adventgemeinde _
Nordhausen - AWW
Startseite (adventist.eu)

Zielgruppe Familien mit Migrationsgrund

Regionale Stadt Nordhausen

Ausrichtung

Kurzbeschreibung
des Angebots

Familien werden ermutigt sich in sozialen und umweltpolitischen
Bereichen zu integrieren. Im Rahmen von unterschiedlichen
Veranstaltungen wird die Moglichkeit gegeben die individuellen
Talente und Fahigkeiten zu entwickeln. Ein Schwerpunkt des
Angebotes ist die Unterstlitzung von Familien mit
Migrationshintergrund in unterschiedlichsten Lebenslagen und
Angebote der sozialen Teilhabe.




Trager Projekt/ Angebot

Trager Johanniter-Unfall-Hilfe
e.V. Alle unter einem Dach
Dienststelle Nordhausen

Adresse Kathe-Kollwitz-Stralte 13 | Hlpedenweg 10
99734 Nordhausen 99734 Nordhausen

Telefon 03631 9059-0 03631 9059-15

Fax - -

E-Mail - Iris.Grossmann@johanniter.de

web www.johanniter.de/juh/lv- | www.johanniter.de/jojo; Facebook:
sat/rv- Jojo Ndh
mittelthueringen/hier-sind-
wir-fuer-sie-da/unsere-
einrichtungen/dienststelle-
nordhausen-599/

Zielgruppe Burger und Blrgerinnen des Sozialraumes

Regionale Stadt Nordhausen

Ausrichtung

Kurzbeschreibung | Im Stadtteil Niedersalza im Hipedenweg 10 haben die

des Angebots Stadtteilbewohner und -bewohnerinnen die Mdglichkeit sich "Alle
unter einem Dach" zu treffen. Der Stadtteiltreff versteht sich als
Mehrgenerationenhaus. Jede Woche gibt es im Milchcafé das
Angebot zur gemutlichen Plauderei bei Kaffee und Kuchen.
Billardtisch, Leseecke, Gesellschaftsspiele und Tischtennisplatte
im Auldenbereich laden zum Verweilen ein.
Trager Projekt/ Angebot

Trager Stadt Heringen ThEKIiZ Heringen

Adresse StralRe der Einheit 100 | Badestube 3A
99765 Heringen/ Helme | 99765 Heringen/ Helme

Telefon 036333/67212 036333 70208

Fax 036333 672-27

E-Mail info@stadt-heringen.de |thekiz@stadt-heringen.de

web www.stadt-heringen.de | _

Zielgruppe Familien der Kita-Kinder und Birger im Sozialraum Goldene Aue

Regionale Stadt Heringen/ Helme; Sozialraum Goldene Aue

Ausrichtung

Kurzbeschreibung | Die Fachkrafte des ThEKiZ haben ein gemeinsames

des Angebots Verstandnis zum fachlichen Ansatz des ThEKIiZ. Die Eltern in

der Landgemeinde Stadt Heringen/ Helme wurden befragt und
Kooperationen mit Vereinen/Eltern/Schulen/ Kitas des
Sozialraumes werden dementsprechend weiter ausgebaut.
Niederschwellige Angebote wie z.B. ein Eltern-Kind- Yogakurs
wurden von den Eltern gut und zum Teil sehr zahlreich
angenommen.




Trager Projekt/ Angebot

Trager Gemeinde Werther ThEKIZ GroBwechsungen

Adresse Dorfstrale18 Bachstralle 13
99735 Werther 99735 Werther

Telefon 03631 433710 036335 40703

Fax 03631 433721 -

E-Mail gemeinde@gemeinde- | kitagrosswechsungen@kitas-
werther.de werther.de

web www.gemeinde- -
werther.de

Zielgruppe Eltern und die Burger im Sozialraum

Regionale Gemeinde Werther

Ausrichtung

Kurzbeschreibung | Das Stehcafé, die Elternstammtische, die Tur- und

des Angebots Angelgesprache und die Kommunikation ber digitale Medien
schaffen Verbindung und sollen Eltern und Birgern zu
verschiedenen Themen zusammenbringen. Wanderungen,
Spielplatzrallye, Erkundung des Planetenweges und von
historischen Statten geben Eltern einen Anreiz den Sozialraum
zu erkunden. Gesunde Ernahrung wird tber verschiedene
Familienbildungsangebote thematisiert. Die Einrichtung sieht
sich als Vermittler von Kursen, Basaren und Treffen zwischen
Eltern an. Bei Fragen- und Problemstellungen finden die Eltern
im ThEKIiZ ein niederschwelliges Beratungsangebot vor und
werden bei Bedarf an Beratungsangebote von
Kooperationspartnern weitergeleitet.
Trager Projekt/ Angebot

Trager Evangelische
Kirchengemeinde
Uthleben SpielWerkstatt

Adresse Kirchplatz 11
99765 Heringen/ Helme

Telefon 036333 77 55 00 0170 80 10 234

Fax 036333 77 55 01 .

E-Mail hauke.meinhold@web.de | alexander.ibe@ekmd.de

web Herzlich Willkomen! -
Willkommen! Evangelischer Kirchenkreis Studharz
(chayns.site) | EKM (ev-kirchenkreis-suedharz.de)

Zielgruppe Familien

Regionale Landkreis Nordhausen

Ausrichtung

Kurzbeschreibung | Die Spielwerkstatt ist ein umgebauter Anhanger, der als eine

des Angebots mobile Holzwerkstatt mit acht Arbeitsplatzen dient. Die

SpielWerkstatt fahrt in die Stadte und Dorfer des Landkreises zu
unterschiedlichen Festen oder Treffpunkten in den Ortschaften
und unterstutzt somit aktiv Angebote fur Familien.




Seniorenvertretungen
Seniorenbeauftragte/r

Der/die Seniorenbeauftragte stellt das Sprachrohr fiir die Kommunikation der Bedurfnisse
alterer Menschen gegenuber dem Kreistag und der Landkreisverwaltung sowie den
sonstigen o6ffentlichen Stellen und Verbanden dar.

Der/die Seniorenbeauftragte/n

- Ist aufgefordert, an kommunalen Planungen und MafRnahmen durch Einbringung von
Vorschlagen mitzuwirken

- Leistet einen wichtigen Beitrag zur Aufrechterhaltung und zur Verbesserung des
guten Miteinanders der Generationen in unserer Gesellschaft

- Ist Ansprechpartner fir Néte und Sorgen von Seniorinnen und Senioren und deren
Angehorige im Landkreis/ in ihrer Gemeinde

- Halt Kontakt zu Institutionen und Verbanden fir altere Menschen
- Tritt in Austausch (Vernetzung) mit anderen Seniorenbeauftragten des Landkreises

- Hilft mit bei der Entwicklung von Konzepten fir die Nutzung des Potentials rustiger
lebenserfahrener Menschen fir ehrenamtliche Nachbarschaftshilfen

- Fordert den Informationsaustausch zwischen Landkreis und den Gemeinden

Die Funktion Seniorenbeauftragte/r des Landkreises Nordhausen wird als Ehrenamt
ausgeubt. Einmal wochentlich ist Sprechstunde im Landratsamt, regelmaRig erfolgt die
Abstimmung mit dem Fachbereich Soziales, Fachgebiet Soziale
Teilhabe/Schwerbehindertenrecht bzw. dem Pflegestitzpunkt.

Seniorenbeirite

Eine besondere Form des ehrenamtlichen Engagements Alterer ist ihre Mitwirkung in den
Seniorenbeiraten oder -vertretungen der Kommunen. Hier kénnen Sie direkt Einfluss
nehmen auf politische Entwicklungen und die Interessen der Alteren zu Gehér bringen.

Der Seniorenbeirat ist ein ehrenamtliches Gremium, welches beratend vor allem bei
intergenerationalen und die altere Generation betreffenden Belangen und Entscheidungen
tatig wird. Eine Aufgabe der Beirate ist es damit auch, die Belange der alteren Menschen
einer Region in politische Prozesse einzubringen und in den Entscheidungen zu verankern.
Der Beirat hat keine beschlieRende Befugnis, er ist auf den unterschiedlichen politischen
Ebenen (Stadte, Gemeinde, Landkreis, kreisfreie Stadt, Land) wirksam.

Seniorenbeirate im Landkreis Nordhausen gibt es in Nordhausen, Bleicherode sowie
Harztor.



